
新着図書ピックアップ

以下の図書は貸し出しできます。フォーラム、フォーラム南太田、アートフォーラムあざみ野の３館

どちらでも貸し出しできますので、お気軽に受付にお問合せください。（電話：045-862-5056）
＊新着図書ピックアップは、ホームページ「ライブラリを利用する」からもご覧になれます。

ラ
イ
ブ
ラ
リ
ス
タ
ッ
フ
の
こ
れ
も
お
す
す
め

◎
生
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『つながらない練習』

安藤美冬 著

（ＰＨＰ研究所）

【B11ツ】

『差別はたいてい悪意の

ない人がする』
見えない排除に気づくため

の１０章

 フォーラム 横浜 検索 

◎
社
会

「若さへの執着を上手に手放しながら

老いていけば、心も体もどんどん楽に

なる。」-「人生100年時代」といえば響

きは良いけれど、その後半戦である老

後には現役時代とは違った心身の変

化が訪れます。92歳と54歳の世代の

違う精神科医コンビが「どうしたら、心

安らかに、うまいこと老いる生き方がで

きるのか」をテーマにおしゃべりします。

性の会話をしないまま、子どもが思春期

になってしまったら、あなたはうまく対応

できますか。妊娠や避妊、セックスだけ

でなく、プライベートゾーンの知識、性的

同意、性犯罪、性の多様性、ネットリテラ

シーのことまで、性にまつわる話を取り

上げます。巻末に、困ったときのホットラ

インも掲載しています。（アートフォーラ

ムあざみ野所蔵）

『子どもと性の話、はじめ

ませんか？』
からだ・性・防犯・ネットリテ

ラシーの「伝え方」

『不安と折り合いをつ

けてうまいこと老いる

生き方』

宮原由紀 著

（ＣＣＣメディアハウス)

【C12コ】

No.385（12/8）

中村恒子・奥田弘美 著

（すばる舎）

【B15フ】

キム・ジヘ 著

（大月書店）

【A35サ】



           

◎
社
会

『「自由」の危機 ―息苦しさ

の正体』
『時代をきりひらいた日本

の女たち』

小杉みのり 文 落合恵子

監修

（岩崎書店）

【A263ジ】
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◎
列
伝

作家、編集者、地域雑誌『谷根千』発行

人として、1970年代から仕事の道を切り

開き続ける筆者。歩んできた仕事の一本

道、脇道、遠回りの道を自伝的に語る。

仕事について考えるためのヒントが満載

です。（アートフォーラムあざみ野所蔵）

人はどうして見た目が気になるのでしょ

う。山崎ナオコーラ、トミヤマユキコ、清

田隆之、長井短、川村エミコさんら26人

が、「見た目」についてとことん考え、10

人10色のメッセージをあなたに送ります。

見た目との向き合い方が変わる1冊です。

『しごと放浪記 自分の

仕事を見つけたい人の

ために』

森まゆみ 著

（集英社）

【B22シ】

『見た目が気になる』
「からだ」の悩みを解きほぐす

２６のヒント １４歳の世渡り術

河出書房新社 編

（河出書房新社）

【B12ミ】

本の紹介は、主に帯・目次・トーハンデータなどを参考に作成しています

ＨＰからの検索はＱＲコードから→

◆フォーラム(男女共同参画センター横浜 )の情報ライブラリは、女性にも男性にも役立

つ、男女共同参画社会をテーマとした情報を収集し、提供しています。

◆資料はどなたでもご利用できます。横浜市在住または在勤・在学の方にはライブラリ

カードを発行し貸出をしています。

◆フォーラム(男女共同参画センター横浜 )、フォーラム南太田(男女共同参画センター横

浜南)、アートフォーラムあざみ野(男女共同参画センター横浜北)の３館の資料はどの

館からも取り寄せて借りることができます。

姜尚中、望月衣塑子、ヤマザキマ

リ、上野千鶴子、内田樹 他 著

（集英社）

【A35ジ】

発行：フォーラム情報ライブラリ　問合せ：０４５-８６２-５０５６
●フォーラムは、(公財）横浜市男女共同参画推進協会が管理運営する横浜市の男女共同参画センター3館のうちの1つです。


