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ご利用にあたって、みなさまに以下の事項へのご協力をお願いいたします。 
 

 

 

ご利用前に、全員での読み上げ確認をお願いします。 
 

□ 本日の参加者に発熱や体調不良、感染を疑われる症状はありません。 

□ 飛沫拡散防止のためマスクを着用して利用します。 

□ 施設入口での検温や手指消毒、活動中のこまめな手洗いを実践します。 

□ 3 密にならない人数調整や、距離を保った活動を工夫します。 

□ 室内での定期的な窓開けやドアの開閉（1時間に 5分以上）により、換気を行います。 

□ 【管楽器の演奏等ご利用の方へ】演奏者の間隔（1m目安）を空け、唾受けを使用するなど、 

飛沫拡散等しないように工夫します。 

□ 【ピアノご利用の方へ】 アルコール消毒液や除菌シートなどは、ピアノが劣化する可能性がある

ため、使用しません。（鍵盤の消毒は当施設スタッフが行っています。）演奏前には手洗いを行い、 

乾いた手で演奏します。 

□ 【大研修室でイベント開催される方へ】大声での発声、歌唱等を行う場合は、ステージと観客席

の間は 最低 2ｍ 空けるようにします。 

 

 

利用上のお願い 
 

■ 館内での食事はお弁当程度のものを1階交流ラウンジ・３階ロビーで召し上がることができます。

茶器貸出は中止しています。 

※食事時間は短時間で黙食にご協力ください。 

 

■ 代表者の方は、参加者の連絡先を把握いただき、万が一の感染症発生などで施設から問合せ   

   をさせていただく際には対応をお願いいたします。 

※感染症拡大防止の目的以外で、お預かりした個人情報を行政機関等に提供することはありません。 

 

■ マスクを着用すると、取り込める酸素が少なくなり、普段より心肺機能に負担がかかります。 

運動量や運動負荷を少し減らした運動を心がけていただくよう、お願いします。 

 

■ 非接触型体温計を貸し出します。ご希望の方は、受付でお申し出ください。 

  
 

 

ご利用前に全員で確認をお願いします 

新型コロナウィルス感染症拡大防止のための 

施設利用上の確認とお願い 


