
めぐカフェアンケート報告

２０２４年２月

男女共同参画センター横浜南

（フォーラム南太田）



【めぐカフェについて】

めぐカフェで大切にしていること

（１）食を通じて地域とつながる

（２）ガールズの「働く」を応援する

（３）世代をこえた「つながり」をつくる

美味しくほっとする時間を、地域の皆さまとともに

めぐカフェは、不調や引きこもりなどを経験した若年女（ガール
ズ）が、就労を体験する場として、2010年にオープンしました。
「色んな人たちのめぐりあいの場でありたい」という思いがこめら
れています。



【めぐカフェアンケートについて】

めぐカフェでは、ご利用者にカフェや施設についてのアンケートを行い
ました。約2週間の間に91人（女性83人・男性8人）の方からご回答が寄せ
られました。
カフェのある南区だけでなく、横浜市の各区、横須賀市などの神奈川県

内、東京都や北海道からもご来館があり、たくさんのメッセージをいただ
きました。
皆さまからのご感想やご意見、ご要望などをもとに、もっと愛される

カフェになれるよう、これからも地域の皆さまとともに歩んでいきます。

アンケート実施期間 2024年1月12日(金)～27日（土）
カフェ内にアンケート用紙、回収ボックスを設置 回収数91通



どなたとのご利用ですか？ （回答者91人）

友達と 34人

サークルや団体の仲間と 27人

ひとりで 18人

家族と 6人

同僚と 6人



年代別ご利用者数 （回答者91人）

70代 31人

60代 19人

80代 18人

50代 11人

40代 6人

その他 6人



ご利用者のお住まいは？ （回答者91人）

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

神奈川県内

その他の区

中区

神奈川区

戸塚区

瀬谷区

保土ヶ谷区

旭区

南区



カフェについて （回答者91人・複数回答可）

0 10 20 30 40 50 60 70

カフェの環境が良い

カフェを応援している

立ち寄りやすい・場所が便利

スタッフの接客が良い

価格が適切

料理がおいしい



カフェ以外のご利用は？ （回答者91人・複数回答可）

0 10 20 30 40 50 60

カフェ以外の利用なし

交流ラウンジ

主催事業（講座など）

資料室（図書）

会議室など有料施設



メッセージやご意見など

0 5 10 15 20 25

暖房が効いていなくて寒い

いつも利用している・また利用したい

落ち着く・居心地のよい場所

ランチの数を増やしてほしい・売り切れが残念

料理がおいしい・身体によい



フォーラム南太田が「男女共同参画センター」であることをご存じですか？
（回答者 91人）
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知っていた 知らなかった どちらともいえない 無回答



男女共同参画センターについて

フォーラム南太田は、横浜市内に３ヵ所ある「男女共同参画
センター」のひとつで、ジェンダー平等を進めることが目的
の施設です。



「ジェンダー平等」とは

「ジェンダー平等」とは、ひとりひとりの人間が、
性別にかかわらず、平 等に責任や権利や機会を分
かちあい、あらゆる物事を一緒に決めることがで 
きることを意味していて、SDGｓの中でも、重要
なテーマとなっています。

SDGs（持続可能な開発目標：Sustainable Development Goals）
とは、世界で広がる貧困と格差、地球環境の危機を克服し、「持続
可能な社会・経済・環境」に転換することを目指す、世界共通の目
標です。



日本の順位：125位／146ヵ国 （2023.6.21発表）

内閣府 内閣府男女共同参画局 男女共同参画に関する国際的な指数より

←125位 日本



ご協力ありがとうございました

ここに来れば、だれかに会える
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